
Tiesitkö, että koulussamme 
on tukioppilastoimintaa? 

Tukioppilastoiminta on Mannerheimin Lastensuojeluliiton 
tukemaa toimintaa, joka on tärkeä osa koulumme 
hyvinvointityötä. Tukioppilaat ovat koululle tärkeitä. He 
vahvistavat koulun hyvää ilmapiiriä ja toimivat vertaistukena 
muille oppilaille. Tukioppilaat järjestävät iloa ja yhteisöllisyyttä 
lisääviä tapahtumia, organisoivat välituntitoimintaa ja auttavat 
oppilaita tutustumaan toisiinsa. Erityisen tärkeä rooli heillä on 
uusien seiskaluokkalaisten aloittaessa tai uuden oppilaan 
tullessa kesken vuoden kouluun.  

Tukioppilaiden toiminta ehkäisee kiusaamista ja yksinäisyyttä. Vastuu 
kiusaamiseen puuttumisesta ja tilanteiden selvittelystä on aina aikuisella. 
Tukioppilas voi kuitenkin viedä huomaamiaan tilanteita aikuisten tietoon.  

Tukioppilaat tarvitsevat aikuiselta tukea ja ohjausta toimintaan. Koulussa 
toimii tukioppilasohjaaja, joka koordinoi, tukee ja mahdollistaa 
tukioppilaiden aktiivisen toiminnan. Tukioppilasohjaajat saavat tukea 
Mannerheimin Lastensuojeluliitosta, joka järjestää ohjaajille koulutuksia ja 
tuottaa materiaaleja.  

Voit kysyä omalta nuoreltasi, ketkä toimivat koulun tukioppilaina ja mitä 
toimintaa he ovat järjestäneet. Voit myös muistuttaa, että tukareilta voi 
kysyä apuja ja tukea. Tukari voi auttaa kertomaan asioista aikuiselle.  

Jokaisessa koulussa on omat painopisteet toiminnalle. Lisätietoa 
toiminnasta voit kysyä koulun tukioppilasohjaajalta ja rehtorilta sekä 
Mannerheimin Lastensuojeluliitosta. 

Lisätietoa: www.mll.fi/tukioppilastoiminta

http://www.mll.fi/tukioppilastoiminta
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