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ttel kukaan jaisi yksin,
ettel ketdan kiusattaisi...

* 50 vuotta tukioppilastoimintaa, n. 11 000
tukioppilasta vuosittain

* Yhteisollinen ja ennaltaehkaiseva
nakokulma

» Tukioppilastoiminnalla vahvistetaan
osallisuutta, ehkaistaan kiusaamista ja
yksindisyytta ja edistetaan turvallista
oppimisymparistoa

MANNERHEIMIN i kukaan iaisi vksin - 35

LASTENSUOJELULIITTO Ertf.k‘f.kw?nnm\‘/lfs"n ftehghm TUK"‘
yhdessa koulusta kivempi paikka.
Tutustu tukioppilastoimintaan, @PP' LAS




MLL suosittelee

« Tukioppilaan peruskoulutuksen suositus on 12 tuntia
* Ohjaajan tyoaikaa suositellaan vahintaan tunti viikossa

« Tukioppilastoiminta nivotaan koulun toimintasuunnitelmaan

ja osaksi koulun yhteisollista oppilashuoltoa
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Tukloppilastoiminta on vaikuttavaa

KARVI arvioi tukioppilastoimintaa osana kiusaamisen vastaisten
menetelmien arviointia (2022), tulosten mukaan:

» Tukioppilastoiminta lisaa yhteisollisyytta ja oppilaiden osallisuutta

» Tukioppilailla on tarkea rooli 7.luokkien ryhmayttamisessa ja
vhteishengen vahvistamisessa

* Tukioppilastoiminta tukee koulun muuta kiusaamisen vastaista tyota

» Tukioppilastoiminnan tulokset nakyvat koulun arjessa
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Tukioppilaat koulun
volmavarana

« Kiusaamisen ja yksindisyyden ehkaisy

* Oppilaiden sitouttaminen koulun
hyvinvointitydhon

* Tukioppilastoiminnan sisallyttaminen koulun
kiusaamisen vastaiseen suunnitelmaan

* Vertaisvaikuttaminen

« Kokemuksellinen ja toiminnallinen
osallisuus

* Ryhmayttaminen ja kohtauttaminen arjessa




S

Tukioppilaiden rooli koulun kiusaamisen vastaisessa ty0ssa

EHKAISY:
toteuttaa

TUNNISTAMINEN:
huomaa

PUUTTUMINEN:
ottaa puheeksi

TOIPUMISEN TUKI:
huomioi kiusattua

Suunniteltua:

- ryhmayttaminen

= kummiluokkatunteja
- valituntitoimintaa

- teemapaivia

- tapahtumia

Arjessarakentaa

myonteista ilmapiiria:

- moikkaa muille

- "kaikki mukaan”

- nayttaa koulua
koulunvaihtajille

jne.

Ryhmatilanteessa:

- myonteisen keskustelun
= hairitsemisen

- ulkopuolelle jattamisen

Yleisesti kouluarjessa:

- Miten myonteisesti muita
kohdellaan?

- Missa tilanteissa
esiintyy ulossulkemista tai
loukkaavaa kohtelua?

- Miten turvallinen ilmapiiri
on ruokalassa ja
valitunneilla?

Selkea kiusaaminen tai
loukkaava kohtelu

—> jos uskaltaa, puuttuu heti
tilanteessa/auttaa
kiusatun pois tilanteesta

— kysyy kiusatulta, toivooko
tama apua

—> tieto henkilokunnalle

- moikkailee kiusatuksi
tulleelle, kysyy joskus
kuulumisia, istuu viereen

- jos mahdollista,
tutustuttaa yksin jatetyn
tai kiusatuksi tulleen
muihin samanikaisiin
oppilaisiin, joista arvelea
voivan tulla hanelle
kavereita

- jos huomaa kiusaamisen
jatkuvan, kertoo
henkilékunnalle

Edellytys: hyva keskusteluyhteys koulun henkilokunnan ja tukioppilaiden valilla
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Lahde: Kiusaamisen ehkdiseminen — Opas tukioppilasohjaajalle



https://cdn.mll.fi/prod/2022/01/18075338/kiusaamisen_ehkaisy-opas_ohjaajalle_2021.pdf

MLL tukioppilastoiminnan tukena

« Maksuttomat perus- ja teemakoulutukset ohjaajille,
vertaistapaamisia

* Tukioppilaiden koulutukset
* Valmiit materiaalit ja oppaat
« Alueellinen tuki: ks. yhteystiedot tasta.
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https://www.mll.fi/ammattilaisille/kouluille-ja-oppilaitoksille/mlln-koulu-ja-oppilaitosyhteistyosta-vastaavien-yhteystiedot/
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Lisatietoa

tukioppilastoiminnasta

www.mll.fi/tukioppilastoiminta
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