
Mietitkö perheen 
mediankäyttöä, 
pohditko ruutuaikaa? 
Millaista mahtaa olla 
digiajan vauva tai 
taapero? 
Tämän päivän pienet syntyvät 
mediaa tulvivaan maailmaan. 
Vauvalle ja pienelle lapselle 
huomio ja kasvokkainen 
vuorovaikutus ovat tärkeitä.

Pelaa Pienenä digiajassa 
-kirppua ja pohdi, miten 
kehittää omaa ja perheen 
digilaitteiden käyttöä niin, että 
se huomioi sekä lapsen tarpeet 
että perheen digitottumukset.
Lue lisää
        mll.fi/pienenadigiajassa         
        mll.fi/mediakasvatus

Tilaa MLL:n mediakasvatuksen 
Ruutujen lumo -uutiskirje
        mll.fi/ruutujenlumo
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Tämän julkaisun sisällöstä vastaa yksinomaan MLL, 
eikä se välttämättä vastaa Euroopan unionin näkemystä.

Millainen
on lapsesi
digijalanjälki?

Miten tarjota turvaa
ja taitoja digiajan

vauvalle ja
taaperolle?

Kysytkö 
lapselta luvan 
kuvan 
julkaisuun?

Huolehdithan
ikärajoista!
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Millaisissa 
tilanteissa 
puhelin on 
voinut viedä 
huomiosi?

Jaa vinkkisi 
virkistävään 
tekemiseen 
ilman ruutua.
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Millainen 
mediankäyttäjä 

lapsestasi on 
kasvanut?

Hyppää ajassa 
10 vuotta 

eteenpäin...
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Kuuntele 
M

LL:n 
Pienenä 

digiajassa 
-podcast!
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Pelaa Pienenä digiajassa 
-kirppua ystävän tai 
puolison kanssa 
Leikkaa ja taittele kirppu ohjeen mukaan. 
Kieputa kirppua peukaloiden ja etusormien 
välissä valitun kuvan tai sanan mukaan.

Kirpun jokaisesta luukusta löytyy 
pohdittavaa. Voitte tehdä myös omia 
kirppuja ja keksiä itse mediankäyttöön 
liittyviä kysymyksiä ja tehtäviä. 

Taita kulmat 1–4 keskelle.Leikkaa neliö arkista
yhtenäistä viivaa pitkin.

Käännä arkki ympäri tämä 
puoli pöytää vasten.

Taita kulmat keskelle.

Tee keskelle taitokset 
pysty- ja vaakasuuntaan.

Pujota sormet “taskuihin” 
ja aloita pelaaminen.
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