
نص إعلان السِلم المدرسي 2018
كيف تؤثر؟ هل تعرف مدى التأثير الكبير للأفعال الصغيرة؟ هل فكرت مرة في كل 

الأمور، التي يمكنك التأثير فيها؟

يتم اليوم في 22 / 8 / 2018، بالإستاد الرياضي Vantaa Energy Arena، الاعلان عن 

السِلم المدرسي، للمرة الثامنة والعشرين.

موضوع إعلان السِلم المدرسي هذا العام هو التأثير، وكيف يكون للأفعال الصغيرة 

تأثير كبير.

تمت أيضا دعوة رياض الأطفال للانضمام إلى إعلان سِلم رياض الأطفال.

طرق التأثير متعددة. ولعل وسيلة التأثير المعروفة تقريبا في كل مدرسة أو مؤسسة 

تعليمية هي إدارة المجالس الطلابية، التي من خلالها يمكن التأثير في شؤون 

المدرسة الداخلية.

توجد بعدة مدارس في المرحلة الابتدائية فرقة التلاميذ المرشدين 

)kummioppilaat(، وهم من يقوم بمساعدة التلاميذ الجدد في تجاوز العقبات التي 

تواجههم عند الالتحاق بالمدرسة. ويعمل التلاميذ المرشدون أيضا كنموذج يحُتذى به 

من قبل العديد من صغار التلاميذ.

وعن طريق أنشطة دعم الطلاب في مدارس المرحلة الاعدادية، بالامكان تجويد 

الاستمتاع بالتواجد في المدرسة و تحسين الجو العام، بمساعدة الطلاب الجدد 

على التأقلم مع المدرسة. في المرحلة الثانوية شكل التأثير المقابل يكون بأنشطة 

.)tutortoiminta( الممرنين

ليس من الضروري أن يرغب الجميع في الانخراط في أنشطة التأثير بشكل موسع. 

غير أنه للأفعال الصغيرة، من كامل طاقم المدرسة وزملاء الفصل، تأثير كبير. فعلى 

سبيل المثال الابتسام في وجه من يلاقيك، أو تحية الزملاء قد يجعل يوم شخص ما 

يوما أفضل.

فكون المرء لا يؤذي الغير، وأن يكون صديقا للجميع، ويتقبل الجميع كما هم، هذا له 

معنى كبير في الجو العام للروضة والمدرسة.

وبالإمكان عن طريق وسائل التواصل الاجتماعي، نشر البهجة والتأثير في يوم الغير، 

ولو بالتعليق الحسن على صورة شخص ما.

هذه كلها وسائل تأثير يومية،  ليس لأحدها أهمية أكثر من غيرها. ففعلكَ مهم، سواء 

كان التأثير باتخاذ مبادرة ما أو بابتسامة.

أنت تستطيع التأثير- حتى ابتسامة تساعد الآخرين.


