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Van med alla

Ingen far I1amnas ensam. Alla behéver en van, for
ensamhet dr oh3lsosamt bade psykiskt och fysiskt. Tank
hur det skulle vara om ingen tréstade en nar man ar
ledsen. Om ingen brydde sig om en. Det skulle kdnnas
hemskt. Om du var ensam, skulle du da vilja ha en van?
Det skulle du sannolikt. Tillsammans ska vi se till att vi
ar vanner for alla.

Vi ska lata manniskor vara olika. Att var och en ar
unik ar en rikedom. Om det inte var sa skulle det bara
finnas en sorts konst, en sorts musik, en sorts kultur
och en sorts sprak. Allt skulle vara lika. Allt skulle vara
enformigt. Vi ska vara glada dver att vi ar unika. Vi

ar mangsidiga, och det ar bra. Personkemin fungerar
kanske inte lika bra med alla, men det ska inte fa stora
samarbetet. Snoflingor ar ju vackra, eller hur?

| skolorna borde ingen behéva vara radd for att bli
mobbad. Varje skola ska fa vara en mobbningsfri plats.
Vi maste fa kdnna oss trygga och vialmaende i skolan. |
skolan ska alla fa arbetsro.

Mobbning inom sociala medier ar inte mindre allvarligt
an mobbning som sker live, och nar sadant intraffar ska
man tala med en palitlig vuxen. Som Konstapel Daniel
pa TikTok sagt, "Sag inget sddant pa sociala medier som
du inte skulle sdga ansikte mot ansikte”. Lat oss komma
ihag att mobbning inte ska fa dga rum pa internet, utan
att vi alla ska fa dela bilder, texter och tankar dar utan
att behova vara oroliga for att bli utskallda eller hanade.




