Millaistahan onolla
ihan pieni
median keskella?

Miten digi-
laitteet ovat
Miten huomioin osa perheen
pientd lasta arkea?
omassa somen
kaytossani?

=« Vauvana ja

offline? ta a pe ro n a Miten media
~ digiajassa

Miten hyva

vuorovaikutus- Miten tarjota
suhde lapseen turvaaja taitoja
turvataan digiajan vauvalle
digiajassa? jataaperolle?

Mietityttaakd oma
tai perheen median
kaytto?



Hei tuleva tai pienen lapsen vanhempi!

Taman paivan pienet syntyvat mediaa tulvivaan maailmaan.
Olet lapsellesi tarkein turva ja hoivaaja. Vauvalle ja pienelle
lapselle huomiosi ja kasvokkainen vuorovaikutus

kanssasi on tarkeaa.

MLL:n Vanhempainnetin Vauvana ja taaperona digiajassa
-aineisto tarjoaa tukea digihyvinvointiin, vuorovaikutukseen
ja turvalliseen median kayttoon lasta odottaville ja0-3
-vuotiaiden vanhemmille. Voit tietoisesti kehittaa omaa
digilaitteiden kayttoasi huomioiden vauvan tarpeet ja omat
digitottumuksesi.

Tietoa ja tehtavia kodin mediakasvatuksen tueksi
mll.fi/pienenadigiajassa
MLL:n mediakasvatus- aiheinen Ruutujen lumo -uutiskirje kokoaa

kuukausittain sisallot, videot ja vinkit tasapainoiseen digiarkeen.
Tilaa uutiskirje: mll.fi/ruutujenlumo

Al4 a3 yksin! Vanhempainpuhelin p. 0800 922 77
Vanhempainnetin kirjepalvelu ja chat: mll.fi/vanhempainpuhelin
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